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GUMPLIVIOS UN ANO

Con el Aiio Nuevo se cumple a su vez un aiio de vida de la revista VOVINAM

Vovinam Espafa.- La Asociacion
Vovinam Vietvodao Espana celebra el primer
aniversario de la edicién de esta revista cuyo
primer ndmero vio la luz el pasado 6 de enero
de 2009, como si de un regalo de sus
Majestades los Reyes Magos de Oriente se
tratase. Por ese motivo, esta edicién hace
una recopilacién de todas las portadas de
todas las revistas que se han publicado a lo
largo de todo este afio transcurrido y en las
que se ha informado de todas las actividades
que se han desarrollado con respecto al
Vovinam Vietvodao y en relacién a esta
Asociacién, y hemos también conocido a
muchas personas vinculadas a este arte
marcial. Del mismo modo, hacemos también
una recopilacion de todas aquellas personas
que han sido entrevistadas por la revista
VOVINAM v,
conocidos por nuestros lectores.

por tanto, un poco mas
Mas
informacién en las paginas 2 a 4 de esta
revista.

Vovinam Espaina.- Del mismo modo
que iniciamos en el numero anterior, en esta

nueva edicion publicamos mas fotografias en
la seccion “Fotos para el recuerdo” y que se
publican en la pagina 5.

Vovinam Canarias.- En la pagina 6 de
esta revista hacemos un pequefio resumen de
las actividades que se han organizado en el
pasado mes de diciembre en las Islas
Canarias. Mas informacion en la pagina web

. f :

Vovinam Espana.- Asimismo, esta
revista, como no podia ser de otra forma,
cuenta con numerosas sorpresas como
consecuencia de empezar un nuevo ano. De
ese modo, no soélo hacemos un resumen de la
exhibiciéon realizada en Catalufia, una
entrevista al Maestro Nguyen Van Chieu, un
avance de lo que serad la asamblea general
ordinaria de la Asociacién Vovinam Vietvodao
Espafa, sino también la publicacién de una
nueva seccién en esta revista dedicada a
conocer las técnicas del Vovinam Vietvodao.

Feliz Navidad y Préspero Afo

Nuevo 2010.- La Asociacién
Vovinam Vietvodao Espana
confia en que hayan pasado

unas Felices Fiestas Navidefas
y les desea todo lo mejor para
el este ano 2010.


http://www.vovinam.es/canarias
http://www.vovinam.es/canarias
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Un aro conacienc[o a nuestia gente

—_—

En las cuatro primeras ediciones pudimos conocer un poco mis a los Maestros Sergio Mora (Director Téewico
para Espaina), Patrick Levet (52 dang) e lirigo varela (Director Téenico para el Pais vaseo), ademds del profesor
3¢ dang Antonio Morales Gatell (Director Téewico para Cataluina).

En las siguientes ediciones pudimos también conocer al Maestro juan Cid, al presidente de la Asoclacion
vovinam Vietvodao Las Dehesas Lalo Martin, y a los profesores_juan Pedro Gonzilez ojeda (Prestdente del
nstituto Canario de Artes Marciales), Mikel Hermosa vallez (Director Téenico de Madrid) y a Alejandro
Gqalicla Pastrana (Dlrector Téenico para México).




De esa forma, en las siguientes ediciones de la revista VOVINAM fulmos conociendo a otros importantes
personajes del Vovinam Vietvodao, tales como Los Maestros Miguel Angel Diaz Luis, Mare Delesse o Danka Levet
Abramiue, ast como al profesor 32 dang Gerardo qutiérrez Dorta. lgualmente, otros profesores fueron mejor
conocidos gracias a nuestra revista como Atilano Ferndndez Matos YJosé Luis Rodriguez Gonzilez, del mismo
modo que empezamos a dar a cowocer a personas socialmente conocidas gque favorecen La implantacion oe
nuestro arte wmarcial como es el Concejal de Deportes del Ayuntamiento de San juan de La Rambla Marco
Awntonio Abrew Oramas.

Pero no nos quedaremos agui. Todavia

quedan. muchas wéls personas a
conocer en el mundo del vovinam
Vietvodao, pues Lo cierto es si es que
somos como una familia, también es
lgualmente cierto que somos una
familia muy grande. Por ello, en este
nuevo ano, la revista VOVINAM
seguird wmanteniendo la seccidn
relativa a las entrevistas, de wmodo que
continuaremos poco a poco conociendo
aun wmis st cabe a wnuestra gente. A
continuacidn les mostramos
fotografias de a quienes
entrevistaremos en 2010.




FOTO0S PARA EL RECUERDO

En este nuevo namero de la revista VOVINAM,
en esta seccidn estrenada en la pasada edicidn,
publicamos diversas fotografias del aRko 199%,
conceretamente de la visiba de los Maestros
Pabrick Level, Sergio Mora y Pedro Gonzilez a
la ciudad de Ho Chi Minh para entrenar con el
Maestro Nguyen Van Chieu y, ademas, participar
en el Campeonato del Mundo de Vovinam
Vietvodao en el que obtuvieron muy buenos
resultados siendo Lla primera vez que Espaﬁa
Farl‘:icipaba en un evento de esta naturaleza,




“Fideuda” de
Navidad

Muy numerosa y muy divertida fue la
reunién anual organizada con motivo de la
finalizaci6 del a
temprada por la
Asociacibon
Vovinam
Vietvodao Las
Dehesas y que
tuvo lugar en la

localidad de

Palo Blanco en

el municipio de

Los Realejos
(Tenerife).

Una comida estupenda

Los asistentes a esta comida de
confraternizaciéon pudieron disfrutar de un
magnifico manjar compuesto, entre otros,
por arroz con
conejo,
cochinillo,
costillar,
croquetas,
tortillas y un
largo etcétera,
ademas de un

estupendo vino

que sirvi6 para
acompafiar la comida, lo que hizo que
todos salieran muy contentos y satisfechos
que este tipo de actos sirva para unir mas si
cabe a la gran familia de Vovinam

Vietvodao.

I Maratoéon Solidario

En fechas navidefias todas las
Administraciones Piblicas tratan de
realizar obras solidarias y la
Concejalia de Deportes del |
Ayuntamiento de Puerto de la Cruz
no iba a ser menos. Por esa razén
organizé el dia 19 de diciembre el
primer maratén solidario consistente
en hacer deporte desde las 10 a las
19 horas del mencionado diq,
mientras que los participantes
entregaba donativos o comida no
perecedera. En el mencionado
maratén participé nuestro arte
marcial a través de una clase
impartida por el Maestro Pedro
Gonzdlez en representacién de la Asociacién Vovinam Vietvodao Las

Dehesas, nuestro representante en la localidad turistica y que, ademds,
conté con la colaboracién de los Maestros Sergio Mora y Juan Cid, asi
como con la presencia de otros profesores.




P | Exhibicién - solidaria

. También en Catalufia la solidaridad estuvo
presente en el Vovinam Vietvodao. De esa
forma, los alumnos de esa regién realizaron
en Tarrasa una exhibicién con el fin de
ayudar a los demds. Asi, el pasado 20 de
diciembre en la referida localidad tuvo lugar
una demostracién de nuestro arte marcial que
hizo disfrutar al piblica asistente, de lo que
podemos destacar el Da Luyen realizado por
los profesores Antonio Morales (3° dang y
Director Técnico para Catalufia), David
Permanyer, Xavier Monje e Ivdn Barbudo
(cinturones negros).

Del mismo modo, podemos destacar la
realizacién de Song Luyen Ma Tau, Song
Luyen Dao, Song Luyen Mot, Tu Tru Quyen y
Don Chan Tan Cong (tijeras y patadas
voladoras), y todo ello a pesar del frio
reinante.




CAMPEONATO PE EUROPA 2010

EL PABELLON MUNICIPAL DE DEPORTES
“MIGUEL ANGEL DIAZ MOLINA” de Puerto de la
Cruz, como anuncidbamos en ediciones de esta revista
sera el escenario de la celebracién del préximo
Campeonato de Europa 2010 de Vovinam Vietvodao. Esta
instalacién deportiva contiene con todo lo necesario para la
celebracion de este importante evento, pues no en vano ya
lo acogi6 en el afio 2004. Cuenta con una cancha principal
de parqué que albergara tanto las eliminatorias como las
sesiones finales de todas las categorias, sean técnicas o de
combate, pues se distribuird en tres zonas de competicion,
lo que agilizara la marcha de la competicion.

TODOS LOS COMPLEMENTOS de esta
instalacion deportiva estaran a disposicion de la Comision
Organizadora designada por la Asociacién Vovinam
Vietvodao Espafa para esta Competicién, tales como sala
de reuniones, vestuarios, taquillas, bar, hall de entrada,
enfermeria. Ademas, este pabellén de deportes cuenta con
una zona de calentamiento con tatami anexa a la cancha
principal, lo que permitira a todos los competidores poder
tener su adecuada puesta a punto mientras aguardan su
turno para competir.

A su vez, también se cuenta con un amplio espacio
para la practica de deporte en la planta ubicada bajo la
cancha principal que, a su vez, también cuenta con tatami,
entre otros, lo que permitird una mayor comodidad de
todos los participantes que, para una mejor seguridad,
podran contar con una zona de enfermeria que se ubica
justo al lado de la zona de calentamiento de la cancha

principal.

EL PUBLICO asistente podra ubicarse en cualquiera
de las dos gradas situadas en los laterales Norte y Sur de la
pista central con una capacidad para mas de 1.500
personas, y que cuentan con una perfecta vision de todo lo
que pueda ocurrir en la zona de competicion. Ademas, los
accesos a este centro deportivo estan preparados para
personas de movilidad reducida y, por otro lado, al
encontrarse practicamente en el centro del nicleo urbano
de la ciudad de Puerto de la Cruz, todas aquellas personas
que quieran asistir a este importante evento podran hacerlo
comodamente, pues ademdas de transporte publico

cercano, en las cercanias hay varias zonas de

aparcamiento.




Serie técnica

En este nuevo aino 2010 traemos a esta
revista una nueva secciéon dedicada a la
enseiflanza de las distintas técnicas de
Vovinam Vietvodao. Tal y como nos habia
prometido el Maestro Levet, y cumpliendo
con su palabra, desinteresadamente nos
ha remitido una serie técnica con la que
esperamos ampliar el contenido de esta
publicaciébn y que esperamos sea del
agrado de todos los lectores.

Asi, en esta primera serie técnica, exponemos los cinco movimientos que en la defensa contra
cuchillo n°® 5 que el Maestro Levet realiza para defenderse de un ataque propinado por el
Maestro Marc Delesse. Como podremos ver en nuestro arte marcial la defensa personal ocupa
un lugar privilegiado y, como no podia ser de otra forma, ésta cuenta con técnicas de defensa
personal contra un adversario armado. En esta ocasién vemos contra un ataque de cuchillo,
pero podremos ver contra ataques de las mas variadas armas, tales como palos, hachas,
machetes, etc., asi como también contra ataques y/o amenazas de agresores a manos vacias o
contra varios adversarios a la vez.



NGUYEN VAN GHIEU

Maestro 9° dang Vovinam Vietvodao

Vovinam.-

Hace poco se ha
celebrado que ha cumplido 60 afhos
con una gran fiesta. Ademas de
felicitarlo por ello, quisiéramos saber
qué siente cuando se ve rodeado de
tantos amigos de Vovinam Vietvodao a
estas alturas de la vida.-

Nguyen Van Chieu.- Muchas gracias
por vuestras felicitaciones. Con ocasion
de mi sexagésimo cumpleafios se
organizé una fiesta por mis alumnos del
distrito 8 de la ciudad de Ho Chi Minh
justo después de la finalizacion de los 3°
Juegos Indoor de Asia, a la que asistieron
muchisimos practicantes y maestros de
vovinam de Vietnam, Laos, Camboya,
Indonesia e India. Mi familia y yo nos
sentimos muy felices, encantados y
conmovidos con el aprecio que nos
dieron. Esto ilustra el lema vietnamita que
dice: “los sentimientos dentro del
Vovinam viven para siempre”.

V.- El proximo mes de noviembre
de 2010
Vietvodao Espana organiza el

la Asociacion Vovinam

Campeonato de Europa como ya lo
hizo en 2004, ¢;confia usted en que
haya una participacién masiva en este
importante evento y que, ademas, la
Organizacion esté al alto nivel que se
pudo ver en el aino 20047?.-

NVC.-
fantastico desarrollo del Vovinam, creo

Observando el actual

que el Campeonato de Europa que sera
organizado por la Asociacion Vovinam
Vietvodao Espafa en 2010, sera muy
atractivo para muchos participantes de
Europa que podran demostrar un alto
nivel técnico.

Confio que el Comité Organizador
pueda hacerlo incluso mejor que en el
afio 2004, pues ya cuenta con la
experiencia de organizar competiciones
internacionales.

V.-¢Qué opinién le merece la
implantaciéon del Vovinam que el
Maestro Patrick Levet ha realizado en
Espana y que ha sido seguida por los
alumnos de éste?.-

NVC.- El Maestro Patrick Levet es
uno de los que mas fuerte y sinceramente

se ha involucrado en el desarrollo del
Vovinam Vietvodao. Tiene mucha
experiencia y una gran habilidad para
desarrollar nuestro arte marcial. Confio
fuertemente en que sus discipulos en
Espafa sigan su sendero y que incluso lo
sigan desarrollando aun mas.

V.-
Vietvodao Espafha esta realizando

La Asociaciéon Vovinam

gestiones para que usted pueda
impartir un curso en Tenerife (Espana)
coincidiendo con el Campeonato de
Europa, ¢tiene usted ganas de pasar
de nuevo unos dias en Tenerife?-

NVC.- Espero que pueda tener de
nuevo la oportunidad de ir a Tenerife y de
disfrutar de actividades de Vovinam alli,
especialmente porque los practicantes

espafoles son muy amables vy
hospitalarios. lgualmente, me gusta
mucho el paisaje que alli se encuentra vy,
sobre todo, que el Vovinam progresa muy
bien en Espafa.

V.- ¢Sabe usted cuando y donde se
va a celebrar el préximo Campeonato
del Mundo de Vovinam Vietvodao?.-

NVC.- Todavia no hay anuncio oficial
en el que se indique en qué pais se
celebrara, aunque India y Rusia se ha
mostrado muy interesadas en organizarlo.

V.- ¢Qué le parece que se realice
una publicaciéon como esta revista?.-

NVC.- Aplaudo la realizacion de esta
revista digital. Es fantastico poder
difundir las actividades que se realizan
dentro del mundo del Vovinam de una
forma mas extensa, tanto en las formas
de entrenamiento como en el desarrollo
del Vovinam. Le deseo mucho éxitos a la
revista VOVINAM y que cada dia sea mas

atractiva para mas y mas personas.

Gracias.-




Asamblea General Ordinaria

El Centro de Congresos

y Celebraciones Bahia
Playa

EL ORDEN DEL DiA DEL SABADO 16 DE ENERO DE 2010

a tratar seré el tradicional en este tipo de reuniones, si bien en este afio tendrd la
particularidad de tener que tomar acuerdos en relacién al préximo Campeonato de

Europa a realizar el préximo mes de noviembre. Del mismo modo, y como se ha

serd el lugar que albergue | hecho en ocasiones anteriores, la 1° convocatoria esté sefialada para las 18 horas,

la celebracién de la
préxima Asamblea General
Ordinaria de la Asociacién
Vovinam Vietvodao Espafia
que, cumpliendo con la
legislacién espafola,
celebra dicha reunién
como cada afio en el que
se aprueba, en lineas
generales, la gestién
realizada en el afio
inmediatamente anterior y
la que serd en el ejercicio
2010. El referido centro de
congresos se ubica en la
Avda. Francisco Afonso
Carrillo, s/n°, Edificio
Bahia Playa, en la
Urbanizacién Playa Jardin,
de la ciudad de Puerto de
la Cruz (Tenerife) y cuenta
con fdciles accesos, asi
como aparcamiento, lo que
haré mucho més cémoda la
asistencia a la reunién que
serd retransmitida por
Internet.

mientras que la 2° convocatoria lo estd para las 18’30 horas.

Memoria

actividades
Después del informe
del presidente de la
Asociacion, se
expondrd el resumen
de actividades
realizadas durante el
ano 2009. De entre
ellas podemos
destacar la
realizaciéon de
diversos cursos,
principalmente los
impartidos por el
Maestro Patrick
Levet (Bilbao vy
Tenerife), asi como
los especificos
dedicados

defensa personal

a la

para mujeres.

Cuentas

generales

Como no podia ser
de otra forma, se
presentaran las
cuentas generales del
ejercicio
correspondiente al
ano 2009, asi como
la propuesta de
presupuesto de
ingresos y gastos
para el ano 2010.
Para un mejor
control de las

de la

Asociaciéon se ha

cuentas

contado con el
asesoramiento fiscal
y contable de la
entidad J & J

Asesores.

Actividades

Para el proximo afio
se espera la
realizacién de
numerosas
actividades, unas
nuevas como la
participaciéon en un
Campeonato que se
realizard en
Marruecos, como la
consolidaciéon de
han

otras que

surgido en anos
pasados, tales como
el Curso -
Acampada de Fasnia
(Tenerife) o distintos
cursos y
competiciones, y
otras actividades
como las comidas de

confraternizacion.

Campeonato de

Europa

Sin embargo, entre
todas las actividades
destaca la
celebracion del
proéoximo
Campeonato de
Europa que tendra
lugar en la ciudad de
Puerto de la Cruz
(Tenerife) durante
los dias 27 y 28 de
noviembre. Ademas,
a este importante
evento lo
acompanaran otras
actividades de
relevancia
internacional como
una sesion
internacional de

examen de grado.

VOVINAM
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